
                                      
 
 

Nit: 900.376.305-5 

Bogotá D.C 31 de octubre de 2024 
 
 
Señores  
UNIDAD NACIONAL DE PROTECCIÓN A PERSONAS 
Aten: Sra. Nathalia Vargas Valero 
Coordinadora Grupo de capacitación 
Subdirección de Talento Humano 
Ciudad 
 
 
Asunto: Presentación pensum académico y escenarios de realización de actividades de capacitación 
contrato 2457 de 2024. 
 
Cordial saludo: 
 
En atención al contrato en mención medio del cual <M&S CAPACITACIONES EN SEGURIDAD LTDA 
se compromete a brindar los servicios de formación en Protección a Personas y Manejo defensivo y 
Maniobras Evasivas y Defensivas a la Unidad Nacional de Protección (UNP), me permito presentar el 
siguiente informe en cumplimiento de los requerimientos contractuales: 
 
1. Presentación del Pensum Académico: 
 
Cada uno de los cursos a ofrecer, los cuales han sido diseñado con base en las mejores prácticas 
internacionales y en los estándares de calidad establecidos por la UNP. El pensum incluye los 
siguientes aspectos: 
 

a) Módulos teóricos 
b) Módulos prácticos 
c) Evaluaciones: Pruebas escritas, prácticas y simulacros. 
d) Certificación 

 
2. Lugares Propuestos para la Prestación de Servicios: 
 
Con el fin de garantizar la accesibilidad y logística óptima de las capacitaciones, proponemos los 
siguientes lugares como sedes para la realización de los cursos, por cada una de las ciudades 
contempladas en el contrato: 
 
 

a) Formación en Protección a personas. 
 

• Bogotá: 
➢ Aula de capacitación clases teóricas: Escuela de caballería carrera 7 # 106 salón 
➢ Practica de tiro:  Polígono Fire Line (campo Abierto) Sede campo Abierto Vereda pueblo viejo 

Finca la laguna  
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• Medellín 

 
➢ Aula de capacitación clases teóricas: Cl. 55 #42-69, La Candelaria, Medellín, La Candelaria 
➢  Practica de tiro:   Campo de tiro parabellum Vía Vda. La Hondita, Guarne, Antioquia 
 
• Valledupar 
 
➢ Aula de capacitación clases teóricas y Practica de tiro:   4,5km en la vía nacional que conduce a 

Boconia 
 

b) Manejo Defensivo y maniobras evasivas: 
 

• Bogotá: 
 

➢ Aula de capacitación clases teóricas: Escuela de caballería carrera 7 # 106 salón 
➢  Practica de Conducción:   Centro Entrenamiento Colombo latina Vereda La Cubia finca Rancho 

Grande, Bojacá, Cundinamarca 
 
• Cúcuta: 

 
➢ Aula de capacitación clases teóricas y Practica de conducción:  Avenida 3 N° 6-54 Bajo 

pamplonita 
 

• Florencia: 
 

➢ Aula de capacitación clases teóricas: Carrera 9B # 5a - 34 barrio las avenidas. 
➢ Practica de conducción: calle 4sur # transversal 16c - carrera 16c barrio el chamón. 

 
Los lugares propuestos cuentan con la infraestructura necesaria para llevar a cabo las actividades 
prácticas y teóricas de manera segura y eficiente. Además, hemos realizado una evaluación de la 
accesibilidad y disponibilidad de estos espacios para garantizar que se ajusten a las necesidades de la 
UNP y de los participantes. 
 
Pensum Académico para Capacitación en Protección de Personas 
 
Consideraciones Previas: 
 
Duración Total: 10 días (5 Noviembre al 4 de diciembre). Dos días a la semana (martes y miércoles 
de cada semana) 
Intensidad Horaria:  De 7:00 am a 6:00 pm. 
Evaluación: Al inicio de la formación, se llevará a cabo una evaluación diagnóstica para determinar 
los conocimientos previos de los participantes. Al finalizar el curso, se realizará un examen integral 
que permitirá evaluar el nivel de adquisición de las competencias establecidas en el programa. 
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Instructores:  
 

• Bogotá: Héctor Fabian Martínez Prieto. Instructor técnico en operaciones especiales con 
amplia experiencia en la Policía Nacional de Colombia, especializado en entrenamiento de 
combate urbano y rural. Con una sólida formación en enfermería de combate adquirida en la 
Escuela de las Américas, ha desempeñado roles clave en unidades como la Dirección de 
Antinarcóticos y el Comando de Operaciones Especiales (COPES). Su trayectoria como docente 
en la Escuela Gonzalo Jiménez de Quesada, impartiendo cursos a diferentes niveles jerárquicos, 
lo ha consolidado como un experto en la formación de personal policial. Además, ha 
participado como consultor internacional en México, contribuyendo a la unificación del mando 
único en el estado de Jalisco." 
 

• Valledupar: Antonio José García Campo, Subintendente activo y experto en seguridad con 
más de 24 años de experiencia, es nuestro instructor. Certificaciones internacionales en 
escoltas y alta protección respaldan su trayectoria. Ha sido reconocido por la Policía Nacional 
como instructor, aportando sus conocimientos a la formación de nuevos agentes. 
 

• Medellín: Lenin Sánchez Torres es un instructor internacional con amplia experiencia en 
seguridad integral. Su experticia de más de 14 años abarca desde escoltas y seguridad física 
hasta manejo defensivo, seguridad vial, armamento y tiro, seguridad ciudadana, riesgo público, 
investigación judicial y criminalística. 

 
Pensum Detallado: 
Módulo I: Fundamentos de la Protección de Personas (5 al 20 de noviembre) 
 

• Semana 1, 2, 3 y 4 
 

o Técnicas de protección dinámica, concéntrica, movimiento y estática 
o Relaciones humanas e interpersonales 
o Manejo de emociones y estrés 
o Derechos humanos y DIH 
o Normas de tránsito y Decreto 3222 de 2002 
o Factores de inseguridad, procedimientos de escoltas 
o Modus operandi delincuencial 
o Principios de protección y análisis de riesgo 
o Conocimiento y empleo de equipo de comunicaciones 
o Inteligencia artificial aplicada a la seguridad y protección de personas de riesgo. 
o Fundamentos de la inteligencia artificial en la seguridad pública. 
o aplicaciones actuales de la IA 
o Liderazgo en situación de crisis 
o seguridad digital en el campo de la seguridad. 

 
Módulo II: Especialización en Defensa Personal y Primeros Auxilios (26 de noviembre) 
 
Defensa personal: Evaluación de Riesgos y Toma de Decisiones 
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• Conceptos básicos de evaluación de riesgos. 
• Identificación de señales de peligro y amenazas potenciales. 
• Toma de decisiones rápidas y efectivas en situaciones de crisis. 
• Estrategias para evitar conflictos y des escalar situaciones. 

 Defensa Contra Múltiples Atacantes 
• Principios básicos de la defensa contra múltiples atacantes. 
• Técnicas de disuasión y escape. 
• Estrategias para crear espacio y tiempo. 
• Uso de ángulos y distancias para maximizar la efectividad. 
• Anatomía básica y puntos vitales del cuerpo humano. 
• Técnicas de control y sometimiento. 
• Uso de palancas y proyecciones. 
• Defensa contra estrangulamientos y llaves. 
• Principios básicos del uso de objetos como herramientas de defensa. 
• Selección y uso adecuado de objetos comunes. 
• Técnicas de defensa con llaves, bolígrafos, mochilas, etc. 
• Consideraciones legales y éticas. 
• Simulaciones de diferentes situaciones de riesgo. 
• Aplicación de las técnicas aprendidas en escenarios realistas. 
• Retroalimentación y corrección de errores. 
• Discusión sobre estrategias de prevención y autocuidado. 

Primeros auxilios avanzados: 
 

• Fundamentos de los Primeros Auxilios Tácticos 
• Control de Hemorragias 
• Heridas por Arma de Fuego y Trauma Cerrado 
• Reanimación Cardiopulmonar (RCP 
• Estrés, Trauma y Cuidados Post-Evento 
• Reconocimiento de los signos y síntomas del estrés y el trauma. 
• Estrategias de afrontamiento y apoyo psicológico. 

 
Módulo III: Manejo de Armas de Fuego y Tácticas de Protección (27 de noviembre, 3 y 4 de 
diciembre) 

• Día 1:  
o Conocimiento de armas de fuego (tipos, calibres, funcionamiento) 
o Técnicas de reacción con armas cortas 
o Ejercicios de transición con armas de fuego en Protección VIP 

• Día 2:  
o Normas y corrección de empuñadura 
o Obstrucción de un arma de fuego y su solución 
o Manejo, uso y dominio de las armas de fuego cortas 

• Día 3:  
o Ejercicio práctico de tiro 
o Tiro de adaptación para un escolta 
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o Posición de un escolta dentro del vehículo y el arma de fuego 
 
 
 
Pensum Académico para formación en Manejo defensivo y Maniobras evasivas 
 
Consideraciones Previas: 
 
Duración Total: 5.5 días (5 de noviembre al 3 de diciembre). Un día a la semana (martes de cada 
semana) 
Intensidad Horaria:  De 7:00 am a 6:00 pm. 
Evaluación: Al inicio de la formación, se llevará a cabo una evaluación diagnóstica para determinar 
los conocimientos previos de los participantes. Al finalizar el curso, se realizará un examen integral 
que permitirá evaluar el nivel de adquisición de las competencias establecidas en el programa. 
 
Instructores:  
 
Bogotá: Juan Manuel Ariza Sánchez Con una trayectoria de 15 años dedicado a la seguridad y 
protección, se posiciona como un referente en el campo de la capacitación en manejo defensivo. Su 
amplia experiencia, respaldada por una sólida formación académica y certificaciones internacionales, 
lo convierten en el instructor ideal para impartir conocimientos especializados y prácticos en esta área. 
 
Cúcuta: Nelson David Contreras Castellanos, Instructor Experimentado en Manejo Defensivo, Con 
30 años de experiencia en el sector del transporte y la seguridad vial, se ha consolidado como un 
instructor altamente capacitado en técnicas de conducción segura y maniobras evasivas. su trayectoria 
en el Ejército Nacional y en reconocidas autoescuelas de Cúcuta le ha permitido desarrollar un 
profundo conocimiento de las normas de tránsito, las características de los vehículos y las mejores 
prácticas para prevenir accidentes. 
 
Florencia: Jorge Ochoa Rico: Instructor Experimentado en Manejo Defensivo, Con 30 años de 
experiencia en el sector del transporte y la seguridad vial, se ha consolidado como un instructor 
altamente capacitado en técnicas de conducción segura y maniobras evasivas. su trayectoria en el 
Ejército Nacional y en reconocidas autoescuelas de Cúcuta le ha permitido desarrollar un profundo 
conocimiento de las normas de tránsito, las características de los vehículos y las mejores prácticas para 
prevenir accidentes. 
 
Objetivo General 
Formar conductores responsables y conscientes de las normas de tránsito, capaces de manejar de 
manera segura y eficiente en diversas condiciones viales. 
Objetivos Específicos 

• Adquirir conocimientos teóricos y prácticos sobre las normas de tránsito y seguridad vial. 
• Desarrollar habilidades de conducción defensiva. 
• Fomentar una actitud responsable y respetuosa hacia los demás usuarios de la vía. 
• Conocer los procedimientos básicos de primeros auxilios en caso de emergencia. 
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Pensum Académico Semanal 
 
Pensum Detallado: 
 
Módulo I: Adaptación al medio 

• Conceptos básicos de tránsito, vehículos y factores de accidentalidad. 
• Componentes de la vía y señalización vial. 
• Normas de tránsito y su importancia. 

Modulo II: Ética y Prevención de Conflictos 
• Derechos humanos y valores en la vía. 
• Conductas apropiadas e inapropiadas de los actores viales. 
• Respeto por el espacio público y medio ambiente. 

Modulo III:  Marco Legal 
• Aspectos legales del tránsito y documentación obligatoria. 
• Licencias de conducción y Código Nacional de Tránsito. 
• Procedimientos jurídicos en caso de accidentes. 

Modulo IV: Técnicas de Conducción 
• Componentes del vehículo y elementos de seguridad. 
• Inspección preoperacional y mantenimiento básico. 
• Práctica en simulador de conducción. 

 
Modulo V: Mecánica Básica 

• Divisiones estructurales del vehículo. 
• Sistemas de motor, transmisión y frenos. 
• Sistemas de suspensión, dirección y eléctrico. 

Modulo VI: Primeros Auxilios en Conducción 
• Conceptos básicos y botiquín de primeros auxilios. 
• RCP y atención a heridas. 
•  Simulación de accidentes y primeros auxilios. 

Modulo VII Talleres Prácticos  
• Talleres prácticos de inspección vehicular, cambio de llantas y maniobras básicas. 
• Práctica con instructor, enfocada en la aplicación de los conocimientos adquiridos. 

 
Agradecemos su atención y esperamos contar con su valiosa colaboración para el éxito de este 
proyecto. 
 
Atentamente, 
 
 
Paola Andrea Riaño Torres 
Representante legal  
 


